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GURU PURNIMA RETREAT 2026
mit SHREE SHIVKRUPANAND SWAMI
Sauerland Stern Hotel, Willingen (Deutschland)

BUCHUNGSINFORMATIONEN (Stand: 1. Juni 2026)

Wir freuen uns sehr, dass der Meditationsmeister Shree Shivkrupanand Swami (Swamiji) und
seine Frau Guruma im Sommer 2026 nach Europa kommen werden.

Mit groBer Freude dirfen wir verkiinden, dass das diesjahrige Guru Purnima-Retreat mit
Swamiji und Guruma im Rahmen ihres Europaaufenthalts in Deutschland gefeiert wird.

Ihr Wunsch ist unter anderem, die abschlieBende Finanzierung fiir den Bau unserer
gemeinnitzigen Meditationshalle zu unterstltzen, wozu auch dieses Retreat beitragen soll.

Da die groBe Guru Purnima-Feier mit Swamiji Gblicherweise in Indien stattfindet, ist dies fur
uns hier im Westen ein ganz besonderes und einmaliges Geschenk.

Guru Purnima ist ein hohes indisches Fest, das jedes Jahr zum Vollmond im Juli gefeiert wird.

Sowohl Meditierende als auch nicht meditierende Menschen sind von Herzen eingeladen,
dieses besondere Fest gemeinsam live mit Swamiji in Deutschland zu erleben.

Die Diskurse finden voraussichtlich mit englischer Ubersetzung statt.

Wir freuen uns sehr, Sie zu diesem ganz besonderen Anlass begriiBen zu diirfen!
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Termin und Veranstaltungsort

Das Retreat findet im Sauerland Stern Hotel in Deutschland (Nordhessen) statt.

28. bis 30. Juli 2026 Sauerland Stern Hotel, mit englischer
(Dienstag bis Donnerstag) Willingen (Deutschland) Ubersetzung

Die Teilnahme und Buchung sind nur fiir den gesamten Zeitraum maoglich, nicht fur
einzelne Tage.

Das Sauerland Stern Hotel bittet darum, Ubernachtungen ausschlieBlich tiber das
Buchungsportal unseres Vereins und nicht Gber das Hotel oder ein Online-Portal zu buchen
(siehe unten).

Check-In und Ende des Retreats
Der Check-In erfolgt am Dienstag, 28. Juli 2026, um 15 Uhr deutscher Zeit (UTC+2).

Ein friherer Check-In ist eventuell moglich; dies erfahren wir in der Woche vor Beginn des
Retreats.

Das Programm endet am Donnerstag, 30. Juli 2026, nach dem Mittagessen.

Anfahrt zum Retreatort

Das Hotel liegt im idyllischen Sauerland und ist sowohl mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln als
auch mit dem Auto gut erreichbar.
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Die genaue Adresse lautet: Sauerland Stern Hotel, Kneippweg 1, 34508 Willingen,
Deutschland

Der nachstgelegene Bahnhof ist Willingen (500 m vom Veranstaltungsort entfernt).

Der nachste internationale Flughafen ist Frankfurt am Main. Von dort aus sind es ca. 2,5
Stunden Autofahrt bis zum Hotel (190 km).

Es gibt aber auch naher gelegene Flughéfen in Paderborn-Lippstadt (70 km), Kassel sowie
Dortmund.

Das Hotel liegt inmitten schéner Natur und bietet verschiedene Freizeitmoglichkeiten
(https://www.willingen.de/).

Bustransfer

Im Buchungsportal besteht die Mdglichkeit, sich fiir einen Bustransfer vom Flughafen
Frankfurt zum Veranstaltungsort von Guru Purnima und zurlick zu registrieren. Die Bezahlung
dieses Transfers erfolgt spater bzw. vor Ort.

Aufgrund einiger Feedbacks wurde die Uhrzeit der Abfahrt vom Flughafen Frankfurt am 28.
Juli 2026 von 9:00 Uhr auf 10:00 Uhr verlegt.

Voraussichtliche Zeiten:
— 28.07., 10:00 Uhr (MESZ): Flughafen Frankfurt Main — Sauerland Stern Hotel
— 30.07., ca. 16:00 Uhr (MESZ): Sauerland Stern Hotel — Flughafen Frankfurt Main

Die Busfahrt dauert ungeféhr 3 Stunden, sodass Sie am Donnerstagabend wieder am
Frankfurter Flughafen ankommen.
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Besuch am Ort der Meditation Europa vor oder nach Guru Purnima

Sie sind von Herzen eingeladen, die Gelegenheit zu nutzen, um vor oder nach dem Retreat
den Ort der Meditation Europa in Bad Soden-Salmiinster (Hessen) zu besuchen.

Der Ort der Meditation Europa, an dem derzeit unsere Meditationshalle gebaut wird, liegt
etwa eine Autostunde vom Frankfurter Flughafen und rund drei Autostunden vom
Veranstaltungsort des Guru Purnima-Retreats entfernt.

Eventuell kann im Verlauf auch noch fir diese Fahrten ein Bustransfer organisiert werden.

Informationen zum Aufenthalt am Ort der Meditation finden Sie hier auf unserer Webseite:
https://samarpanmeditation.de/aufenthalt-am-ort-der-meditation/

Unterkunft wahrend des Retreats

Die Unterbringung wahrend des Retreats erfolgt ausschlieBlich im Sauerland Stern Hotel.
Ubernachtungen im Camper oder in externen Unterkiinften sind nicht méglich.

Die Zimmerbuchungen fiir die Retreat-Tage erfolgen ausschlieBlich iiber unser
Buchungsportal.

Es gibt auch die Mdglichkeit, vor oder nach dem Retreat im Sauerland Stern Hotel zu
Ubernachten — die Buchung fir diese Nachte erfolgt auch tiber unser Buchungsportal!

Bitte beachten Sie, dass Hunde zum Retreat nicht mitgebracht werden kénnen

Wahrend des gesamten Retreats verzichten alle Teilnehmer bewusst auf die Nutzung von
Handys.

Fur Rollstuhlfahrer sind barrierefreie Zimmer verfligbar.

Paare und Familien kdnnen sich ein Zimmer teilen, ansonsten gilt eine Geschlechtertrennung.

Zimmer und Preise im Sauerland Stern Hotel

Das Programm ist nicht kommerziell ausgerichtet und wird von Shree Shivkrupanand Swami
kostenfrei durchgefihrt.
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Die Kosten beinhalten samtliche Aufwendungen, die im Rahmen des Guru Purnima-Retreats
anfallen, darunter Ubernachtung mit Vollpension, Kurtaxe, Raummiete, Technik, Blumen
sowie Materialkosten.

Es kdnnen — je nach Verflgbarkeit — Schlafplatze im Doppel- und Dreibettzimmer gebucht
werden. Einzelzimmer sind nicht vorhanden.

Bitte beachten Sie: Ein Upgrade von einem Dreibettzimmer auf ein Doppelzimmer kann
ausschlieBlich iiber ein separates Formular beantragt werden. Fir den Link zum Formular
schreiben Sie uns bitte eine kurze E-Mail an welcome@samarpan-meditation.de.

Gesamtkosten fur das Retreat

« mit Ubernachtung im Dreibettzimmer: 360 Euro pro Person ab 15 Jahren
« mit Ubernachtung im Doppelzimmer: 400 Euro pro Person ab 15 Jahren

KINDER
e Von 6 bis 14 Jahren: 175 Euro bei Buchung zusammen mit zwei vollzahlenden
Erwachsenen
¢ Von 0 bis 5 Jahren: kostenfrei bei Buchung zusammen mit zwei vollzahlenden
Erwachsenen
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Ubernachtungen im Sauerland Stern Hotel vor oder nach dem Retreat

Falls Sie einige Tage vor oder nach dem Retreat im Sauerland Stern Hotel libernachten
mochten, bitten wir Sie, auch die zusatzlichen Ubernachtungen auBerhalb des
Retreatzeitraums direkt Gber unser Buchungsportal und nicht tber das Hotel oder ein
Online-Portal zu buchen.

So wird ermdglicht, wahrend des gesamten Aufenthalts im selben Zimmer zu Ubernachten.

Die zusatzlichen Ubernachtungen auBerhalb des Guru Purnima-Retreats sind inklusive
Frihstlck und werden anschlieBend direkt vor Ort im Hotel bezahlt.

Der Preis fur die Nachte vor und nach dem Retreat richtet sich immer nach der tatsachlichen
Anzahl der Personen, die am jeweiligen Tag im Zimmer Gbernachten.

Beispiel: Wenn wahrend des Retreats ein Dreibettzimmer genutzt wird, in der Nacht davor
jedoch nur eine Person darin Uibernachtet, wird fir diese Nacht der Einzelzimmerpreis
berechnet.

Preise fiir die Ubernachtungen mit Friihstiick vor oder nach dem Retreat pro Person (ab
15 Jahren) und Nacht sind wie folgt:

e Einzelzimmer: 114 Euro pro Nacht und Person zzgl. Kurtaxe 3 Euro
e Doppelzimmer: 84,50 Euro pro Nacht und Person zzgl. Kurtaxe 3 Euro
e Dreibettzimmer: 64,50 Euro pro Nacht und Person zzgl. Kurtaxe 3 Euro

Buchungsoptionen

Im Buchungsportal gibt es zwei Buchungsoptionen: die Einzelbuchung und die
Familienbuchung.

Einzelbuchung
Die Einzelbuchung richtet sich an Personen ab 15 Jahren im Doppel- oder Dreibettzimmer.

Es gilt die Geschlechtertrennung, mit folgenden Ausnahmen: Paare kdnnen ein
Doppelzimmer teilen; Eltern mit Kindern Gber 15 Jahren kénnen unabhéngig vom Geschlecht
— je nach Verflgbarkeit — gemeinsam ein Doppel- oder Dreibettzimmer buchen.
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Im Buchungsportal kdnnen Sie angeben, mit welcher Person Sie sich ein Zimmer teilen
mochten. Bitte sprechen Sie sich hierzu vor der Buchung miteinander ab und achten Sie
darauf, den Vor- und Nachnamen genau so anzugeben, wie die andere Person sich anmeldet.

Jede Person bucht und bezahlt ihren Platz selbststandig.

Es ist auch mdglich, ohne Wunschpartner zu buchen. In diesem Fall erfolgt die
Zimmerzuteilung durch das Hotel.

Familienbuchung

Die Familienbuchung ist ausschlieBlich fir Familien mit Kindern im Alter von 0 bis 14 Jahren.

Laut Vorgaben des Hotels miissen dabei zwei Erwachsene im Zimmer untergebracht sein,
die jeweils den Doppelzimmerpreis zahlen.

Pro Familienzimmer sind maximal fiinf Personen (2 Erwachsene und bis zu 3 Kinder) moglich.

Fur alleinerziehende Elternteile oder Einzelpersonen, die mit ihren Kindern anreisen, besteht
die Moglichkeit, das Familienzimmer mit einer weiteren erwachsenen Person zu teilen.

Falls Sie hierfir noch jemanden suchen, schreiben Sie uns gerne eine E-Mail an
welcome@samarpan-meditation.de. Es wird eine WhatsApp-Gruppe eingerichtet, um
Familien miteinander zu vernetzen und passende Zimmergemeinschaften zu ermdéglichen.

Die Buchung des Familienzimmers erfolgt gesammelt durch eine Person.

Verpflegung

Die Verpflegung wahrend des Retreats erfolgt als Vollpension mit vegetarischer Kost ohne Ei
von Dienstagabend bis Donnerstagmittag.

Allergien und Unvertraglichkeiten kénnen bei der Buchung ebenfalls angegeben werden.

Buchung und Zahlung

Bitte lesen Sie unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB) einschlieBlich der
Stornobedingungen sorgfaltig durch, da Sie diese mit der Buchung akzeptieren.
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Bitte melden Sie sich bis zum Sonntag, 7. Juni 2026, an — die Platze sind begrenzt und werden
nach dem Prinzip ,first come, first serve” vergeben.

Bei der Buchung des Retreats werden 100 % des Gesamtbetrages fallig.

Eine Retreat-Buchung ist erst mit erfolgtem Zahlungseingang auf dem Bankkonto des
Samarpan Meditation Deutschland e.V. verbindlich.

Bei der Buchung erfolgt eine automatische Weiterleitung zur Online-Zahlung sowie zur
Spendenmoglichkeit.

Um die anfallenden Gebuhren so gering wie mdglich zu halten, empfehlen wir die Zahlung
per SEPA.

WICHTIG: Ihre Anmeldung besteht aus zwei Teilen!

1. Anmeldung/Buchung/Bezahlung der Kosten fiir die Ubernachtung inklusive
Kostenpauschale zur Deckung der Organisationskosten sowie der Vollpension wahrend des
Retreats

2. AnschlieBend kdnnen Sie die Spende fiir den Bau der Meditationshalle vornehmen

Die angezeigten Preise bei der Anmeldung zum Retreat / zur Buchung der Unterkunft
beinhalten also noch NICHT die Spende.

Herzliche Einladung fiir unser gemeinnutziges Projekt zu spenden

Am Ort der Meditation, dem Samarpan Zentrum Europa, in der Ndhe von Frankfurt am Main,
entsteht derzeit eine ganz besondere Meditationshalle. Sie soll ein friedvoller Ort sein, an
dem Menschen Ruhe finden und sich mit ihrer inneren Kraftquelle verbinden kénnen.

Die Meditationshalle wird fiir alle Menschen in ganz Europa und dariiber hinaus offenstehen.
Um dieses wunderbare Bauprojekt zu ermoglichen und einzuweihen, wird der

Meditationsmeister Shree Shivkrupanand Swami (Swamiji) zusammen mit seiner Frau Guruma
in diesem Jahr aus Indien anreisen.
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Bild: AGS — ARCHITEKTEN
Partnergesellschaft mbB

Es ist Swamijis groBer Wunsch, dass im Rahmen des Guru Purnima-Retreats Spenden fiir
die Meditationshalle in Europa gesammelt werden, sodass die erste Bauphase vollstandig
finanziert werden kann.

Es wire wunderbar, wenn Sie dieses Anliegen unterstiitzen und die Mindestempfehlung
bei Ihrer Spende beriicksichtigen.

Wenn Sie den Wunsch haben, Gber den empfohlenen Betrag hinaus zu spenden, tragt das
dazu bei, die noch offenen ca. 500.000 € gemeinsam zu decken.

Vielleicht konnen wir es so betrachten:

Beim Guru Purnima-Retreat 2026 entfallt fir viele Teilnehmer*innen die weite Anreise nach
Indien einschlieBlich der Flugkosten, da das Programm in Europa stattfindet — eine schone
Gelegenheit, diesen Aspekt in die eigene Entscheidung mit einzubeziehen.

Die empfohlene Spende betragt 250 € pro erwachsene Person — die
Grenze nach oben ist aber natiirlich offen @

Alle wichtigen Informationen erhalten Sie per E-Mail und WhatsApp

Uber die weiteren Details zum Retreat werden alle Teilnehmer*innen per E-Mail auf
dem Laufenden gehalten.

Dazu gehodren Hinweise zum Mitbringen, zur Anreise und Unterkunft, aktuelle Updates zum
Programmablauf sowie weitere organisatorische Informationen.
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Im weiteren Verlauf erhalten Sie auBerdem einen Link zu unserer WhatsApp-Community
,Guru Purnima 2026 * Teilnehmer”.

Diese dient zusatzlich der Weitergabe aktueller Informationen bis zum Retreat in Deutsch
und Englisch.

Innerhalb dieser Community werden auch Gruppen zum Finden von Fahrgemeinschaften &
Mitfahrgelegenheiten sowie fiir Austausch & Fragen eingerichtet.

Bei Fragen erreichen Sie unser Anmeldeteam mit einer E-Mail an welcome@samarpan-
meditation.de.

Wir wiinschen Ihnen von Herzen ein wundervolles
Retreat und freuen uns schon sehr auf Sie!
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